
 

Αποξηραμένα λουλούδια 
  

Μπορείτε να ξεράνετε λεπτά λουλούδια και να τα 
χρησιμοποιήσετε έπειτα για να κάνετε όμορφα κάρτες  

 

 
 
Υλικά  που απαιτούνται :  

• Φρέσκα, λεπτά λουλούδια  
• Φίλτρα καφέ (προαιρετικά)  
• Τηλεφωνικός κατάλογος  
• Ψαλίδι  
• Κόλλα  
• Τσιμπιδάκια  
• Μια βούρτσα  

 
 

Διαλέξτε μερικά λεπτά άνθη και φύλλα - τα χοντρά άνθη και τα παχιά 
φύλλα δεν δουλεύονται καλά και παίρνουν πολύ περισσότερο χρόνο για 
να ξεραθούν από τα λεπτά. Μερικά λουλούδια που ξεραίνονται καλά είναι 
οι παπαρούνες, μικροσκοπικές μαργαρίτες, τριφύλλι, φτέρες, πανσέδες 
κλπ.  

 
Βάλτε κάθε άνθος ή φύλλο μέσα σε ένα παχύ τηλεφωνικό κατάλογο. 
Μερικά λουλούδια θα αφήσουν λίγο χρώμα στις σελίδες γι  ́ αυτό 
σιγουρευτείτε πως δεν τον χρειάζεστε. Μπορείτε να προστατεύσετε τις 
σελίδες του βιβλίου και να επιταχύνετε τη διαδικασία ξήρανσης αν 
τοποθετήσετε τα λουλούδια ανάμεσα σε ισιωμένα φίλτρα καφέ. Τα 
φίλτρα καφέ απορροφούν πολλή υγρασία καθώς τα λουλούδια 

πατιούνται. Παίρνει τουλάχιστον μια εβδομάδα ή δύο για να στεγνώσει εντελώς και 
να πατηθεί ένα λουλούδι - τα μεγαλύτερα παίρνουν περισσότερο. 

 
Όταν τα λουλούδια ξεραθούν, αφαιρέστε τα προσεκτικά από το βιβλίο. 
Τακτοποιήστε σ’ ένα  χαρτί με όμορφο τρόπο. Αν χρειαστεί κόψτε μερικούς 
μίσχους με ένα ψαλίδι.  
 

Αφαιρέστε τα λουλούδια. Βουρτσίστε ένα λεπτό στρώμα της κόλλας στο 
χαρτί στο σημείο που τα είχατε τοποθετήσει. Προσεκτικά βάλτε τα 
λουλούδια πίσω στη θέση τους. Χρησιμοποιήστε τσιμπιδάκια 
για να τα τοποθετήσετε σωστά στην κόλλα. Σιγουρευτείτε ότι 

όλο το  λουλούδι αγγίζει την κόλλα και βρίσκεται οριζόντια στο έγγραφο. 
Αφήστε την κόλλα να ξεραθεί καλά. Με τον ίδιο τρόπο μπορείτε να 
φτιάξετε όμορφες κάρτες. 
 
 


